
HIS(my)LIFE-­‐	
  Week	
  5:	
  DEPENDENCE	
  
	
  
Ice-­‐Breaker	
  
1.	
  How	
  have	
  you	
  done	
  on	
  your	
  commitment	
  to	
  step	
  up	
  your	
  habit	
  of	
  reading	
  the	
  Bible	
  on	
  a	
  
regular	
  basis?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
2.	
  If	
  you	
  have	
  been	
  taking	
  the	
  “Life	
  Journal”	
  approach	
  to	
  reading	
  the	
  Bible…	
  
	
   a.	
  How	
  has	
  it	
  been	
  helpful?	
  
	
  
	
  
	
  
	
   b.	
  How	
  has	
  it	
  been	
  difficult?	
  
	
  
	
  
	
  
3.	
  What	
  will	
  you	
  commit	
  to	
  for	
  this	
  upcoming	
  week,	
  with	
  respect	
  to	
  reading	
  the	
  Bible	
  on	
  a	
  
regular	
  basis?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  
DEPENDENCE	
  
1.	
  PRAYER	
  -­‐	
  Read	
  Acts	
  4:18-­‐30	
  –	
  How	
  does	
  the	
  prayer	
  of	
  the	
  disciples	
  reflect	
  an	
  attitude	
  of	
  
dependence?	
  	
  What	
  do	
  your	
  prayers	
  typically	
  sound	
  like?	
  	
  Are	
  they	
  mostly	
  “Help	
  me,	
  protect	
  
me,	
  bless	
  me,	
  give	
  me,”	
  or	
  do	
  they	
  reflect	
  more	
  of	
  an	
  attitude	
  of	
  dependence	
  on	
  God?	
  	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
2.	
  GIVING	
  –	
  Does	
  your	
  giving	
  reflect	
  an	
  attitude	
  of	
  dependence	
  on	
  God	
  or	
  a	
  dependence	
  on	
  
your	
  own	
  finances?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



3.	
  TRUST	
  –	
  Do	
  you	
  have	
  relationships	
  where	
  you	
  can	
  be	
  vulnerable	
  and	
  share	
  your	
  struggles,	
  
brokenness,	
  and	
  imperfections?	
  	
  If	
  not,	
  what	
  do	
  you	
  need	
  to	
  do	
  to	
  cultivate	
  those	
  types	
  of	
  
relationships?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
4.	
  RETREAT	
  –	
  Have	
  you	
  registered	
  for	
  the	
  Retreat	
  (April	
  16-­‐17)?	
  	
  If	
  not	
  what	
  is	
  holding	
  you	
  
back?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
5.	
  Spend	
  some	
  time	
  praying	
  for	
  one	
  another	
  regarding	
  the	
  commitments	
  that	
  each	
  has	
  made	
  .	
  
	
  
	
  	
  


