
HIS(my)LIFE	
  –	
  Week	
  7:	
  JOY	
  
	
  
1)	
  	
  	
  	
  	
  	
  If	
  you	
  had	
  to	
  give	
  a	
  one-­‐sentence	
  answer	
  to	
  the	
  question,	
  “What	
  is	
  the	
  point	
  of	
  
Christianity?”	
  how	
  would	
  respond?	
  
	
  
	
  
	
  
2)	
  	
  	
  	
  	
  	
  Read	
  1	
  Corinthians	
  15:3-­‐6.	
  	
  These	
  are	
  the	
  most	
  important	
  details	
  about	
  Jesus	
  according	
  to	
  
Paul.	
  	
  What	
  do	
  you	
  think	
  is	
  missing?	
  	
  What	
  is	
  redundant	
  or	
  non-­‐essential?	
  	
  How	
  would	
  you	
  state	
  
the	
  most	
  important	
  facts	
  about	
  Jesus?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
3)	
  	
  	
  	
  	
  	
  Read	
  John	
  3:16	
  (or	
  have	
  someone	
  recite	
  it	
  from	
  memory).	
  	
  What	
  has	
  been	
  your	
  concept	
  of	
  
“Eternal	
  Life?”	
  Has	
  it	
  been	
  focused	
  more	
  on	
  the	
  future	
  (life	
  after	
  death),	
  or	
  more	
  on	
  this	
  life?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
4)	
  	
  	
  	
  	
  	
  In	
  what	
  ways	
  have	
  you	
  felt	
  “dead”	
  (thirsty,	
  burdened,	
  insecure,	
  lost,	
  alone,	
  etc)?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
5)	
  	
  	
  	
  	
  	
  Read	
  John	
  7:37-­‐29.	
  	
  What	
  are	
  some	
  activities	
  or	
  situations	
  that	
  tend	
  to	
  connect	
  you	
  with	
  
the	
  flow	
  of	
  the	
  Holy	
  Spirit?	
  	
  What	
  are	
  some	
  activities	
  or	
  situations	
  that	
  tend	
  to	
  cut	
  you	
  off	
  from	
  
the	
  flow	
  of	
  the	
  Holy	
  Spirit?	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
6)	
  	
  	
  	
  	
  	
  What	
  are	
  some	
  “Next	
  Steps”	
  that	
  you	
  can	
  take	
  to	
  be	
  more	
  involved	
  in	
  those	
  activities	
  and	
  
situations	
  that	
  connect	
  you	
  with	
  flow	
  of	
  the	
  Holy	
  Spirit,	
  and	
  stop	
  doing	
  the	
  ones	
  that	
  cut	
  you	
  
off?	
  	
  Hold	
  one	
  another	
  accountable	
  for	
  these	
  commitments.	
  


